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Une chronique sonore de Thierry Debeur, journaliste gastronomique, vinicole et touristique, pleine de 

gourmandises. Diffusée dans la joie et la bonne humeur, la chronique de ce journaliste passionné vous 

offrira des petites nouvelles gourmandes, de bonnes adresses, des suggestions de restaurants, de 

produits ou de vins ainsi que des reportages sur des sujets divers comme des événements ou des 

destinations touristiques. 
 

    
 

Réagissez à cette chronique: Cliquez ici 

Nous vous remercions d'avance pour vos commentaires. 

 

Salut! «Ça va bien aller!» 

 

 

«Le démarche génère le produit; si on ne change pas la démarche, on produira toujours la 

même chose.» Voilà le leitmotiv du « Créateur d’harmonies » François CHARTIER.  

 

[Lire la suite] 

 



 

Les Marchés publics sont ouverts, profitons-en! 

 

Marché fermier du Vieux Saint-Lambert 

Tous les jeudis jusqu'au 28 octobre de 15h à 19h, sur la rue Hooper, face au Centre 

multifonctionnel (ancienne poste). 

 

http://www.debeur.com/site/index.php?page=contact
https://mailchi.mp/francoischartier/118-master-class-blogue-srie-dentrevues-des-chefs-sony-ai-gastronomy-international-wine-challengesakegraphy-8477993?e=af3aa0f9a8
http://www.facebook.com/pages/Guide-Debeur/108284959236653?v=wall
https://twitter.com/GuideDebeur


Marché bio-local 

À Candiac 

90, boul. Montcalm Nord, Candiac (à côté de l'hôtel de ville) 

Jusqu'au 14 octobre, tous les jeudis de 15h à 19h. 

À l'île-des-Sœurs 

201, Berlioz, Verdun. 

Tous les dimanches, du 8 juillet au 14 octobre, de 10h à 14h. 

On peut suivre les horaires des marchés en temps réel sur le site: www.lemarchebiolocal.com   

 

Le marché de Chambly 

Situé au 1999, ave Bourgogne à Chambly (près du Fort de Chambly), il est ouvert chaque samedi 

de 8h30 à 12h30. 

 



 

 

VIN ROUGE 

Espagne, Aragon, Valée de l'Ebre 

do Cariñena 

Monasterio de la Vinas, Crianza, Grandes Vinos y Vinedos +00539528 - 11,95$  

 

 
 

«Ça va bien aller!» Salut! 

 



 

http://www.lemarchebiolocal.com/
https://www.saq.com/fr/539528
http://educalcool.qc.ca/

