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Une chronique sonore de Thierry Debeur, journaliste gastronomique, vinicole et touristique, pleine de gourmandises. 

Diffusée dans la joie et la bonne humeur, la chronique de ce journaliste passionné vous offrira des petites nouvelles 

gourmandes, de bonnes adresses, des suggestions de produits ou de vins ainsi que des reportages sur des sujets 

divers comme des événements ou des destinations touristiques. 
 

    
 

Réagissez à cette chronique: Cliquez ici 

Nous vous remercions d'avance pour vos commentaires. 

 

Salut! «Ça va bien aller!» 

 

Repas santé express 

100 recettes en 30 minutes et moins 

Par Isabelle Huot aux Éditions de l’homme 

 



 

Faire son hamburger en hiver 

[Viande hachée chez Maturin] 

 



 

Du vin en épicerie 

Les vins Bù, ceux de la sommelière Jessica Harnois. Également les vins de la série Révolution dont 

le Pinot Grigio, et le Chardonnay de Wallaroo Trail. 
 

 
 



http://www.debeur.com/site/index.php?page=contact
https://maturin.ca/categorie/boucherie/boeuf-et-veau/hache-et-tartare?utm_source=eflyermaker&utm_medium=Tous_les_usagers&utm_campaign=hache_pour_tous_les_gouts_52378&eflyer_rand=1151138955
http://www.facebook.com/pages/Guide-Debeur/108284959236653?v=wall
https://twitter.com/GuideDebeur
http://educalcool.qc.ca/

